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Introduction sensible à l’écologie du vivant 

Objectifs : 
• Développer un rapport sensible à la faune et la flore
• Acquérir des premiers réflexes de reconnaissance et 

d’analyse écologique
• Intégrer le vivant aux projets urbains

Contenu : 
• Recul historique relatif à la sensibilité, la connaissance 

et aux impacts humains sur le vivant
• Visite guidée de deux parcs parisiens et reconnaissance 

des espèces végétales présentes
• Carottage de terre et analyse des équilibres sable-

limon-argile (présence de plantes bioindicatrices, 
textures, sons, traces, etc.)

En quoi cette formation influe sur notre pratique ? 
Coriandre Prudhomme a achevé de renforcer notre conviction selon laquelle le vivant ne saurait être envisagé uniquement 
comme vecteur de services rendus mais d’abord et avant tout comme une symbiose d’êtres... vivants ayant droit de gîte, de 
couvert et de mobilité. Cette représentation désintéressée du vivant non-humain est un renversement de focal absolument 
puissant dans un projet urbain ; elle place le temps de la comtemplation, de l’empathie, de l’écoute des besoins véritables au 
centre des préoccupations et des processus de décisions. 


